Haest en de Graaff testen klooster De Elegast

Haest en De Graaff rijden door

Nederland en testen grote
huizen waar je met een groep
een korte vakantie kunt vieren.
Deze week: het voormalig

klooster De Elegast in
Ubbergen

Op desite van De Elegast lezen wij:
pDe ruimees van groepenverblijf
De Elegast beslaan een hele verdie-
ping van woonwerkpand de Ref-
ter, een voormalig klooster en
meisjespensionaat op een beboste
heuvelrug aan de rand van Nijme-
gen. Het sprookjesachtige ge-
bouw, de unicke ligging en het feit
dar de Refter ecn woonwerkpand
is, zorgen voor een heel bijzondere
sfeer.”

De toegangsweg is adembene-
mend. Tussen hoge bomenrijenen
sprookjesachtige villa’s wandelen
we in een glooiend landschap om-
hoog. Hier mogen Haest en De
Graaff links cen oprijlaan op.
Grind knerpt onder onze voeren.
Het immense kloostercomplex
verrijst tussen hemelshoge bomen,
Tot 1950 mocht binnen deze poor-
ten alleen Frans gesproken wor-
den. Nonnen van de kloosterorde
Notre Dames des Anges bestierden
hier vanaf cind negentiende ecuw
een pensionaat voor meisjes van
goeden huize. Hoewel zij natuur-
lijk ook meisjes van goeden huize
zijn, voelen Haest en De Graaff
zich nietig bij dit indrulowekkende
bouwwerk met haar puntige to-
rentjes, hoge kerkramen, witte or-
namenten, erkers en vieugels in
soorten en maten. Haest waant
zich een kostschoolmeisje dat hier
met een koffertie wordt afgezer.

Her is te zien dar het vrocger
goed ging met de zusters. Het im-
posante trappenhuis is opgetrok-
ken uit marmer, graniet en rood-
bruine gemetselde gewelven. Licht
straalt gekleurd naar binnen door
glas in lood. Dit trappenhuis
schijnt een inspiraticbron te zijn
geweest voor Escher, Haest gooit
haar hoofd achrerover in haar nek,
rijen zusters dribbelen murme-
lend door het labyrint van trappen
en bogen. De Graaff blijit staan
voor een hedendaags prikbord van
de woon- en werkgemeenschap die
hier inmiddels twintig jaar huist
Zachtjes prevelr ze voor zich uit
nkroegploeg — kerkhofream — bak-
kerij— tuindienst— klankschalen -
yoga—zelfhealing - djembé...”

Het groepsverblijff De Elegast
bevindt zich in cen afronderlijk
deel van het woonwerkpand op de
begane grond. Een half crapje afen
we komen in onze cigen gemeen-
schap. We vinden Paul in zijn kan-
toortje. Paul is medebeheerder van

De Elegast en bewoner van de hui-
dige orde. Een aardige, wat verle-
gen kunstenaar met donker hall-
lang haar. Hij neemt ons mee door
cen kaarsrechte gang over een
zwartgrijs granieten vloer met
roodroze middenpad, aan beide
zijdes met crémekleurige steenties
ingelegd. Een ongelooflijlc grote
buffetkast beslaat bijna de gehele
lengte van de gang. Meer dan hon-
derd kleine geslepen ruitjes laten
zien dar geen enkele plank leeg is.

Voor de waanzinnige hoeveelhe-
den servies is er een aparte spoel-
keuken. Her koken en bakken
doen we in de andere keuken,
Ruim, vierkant en alternatief knal-
geel geverfd met de stralen van de
zon. Gelukkig zijn er niet meer
plekken waar de nieuwe bewoners
hebben ingegrepen in de koele so-
berheid van weleer. In het midden
van de keuken staat een eerste vari-
ant op het kookeiland met een
rcusachtige afzuigkap. Pollepels,
opscheplepels en spatels hangen
her en der.

BROODOVENS

Haest krijgt zin om vers brood te
bakken, dar kan hier in drie echte
ouderwetse broodovens. De Graaff
bestudeert tientallen potjes met
exotische kruiden, Ecover schoon-
maakmiddelen en grutterswaren.
Rode tomaten glanzen in het
groenterek. Ze zijn aflkomstig uic
het inpandige winkeltje De Ca-
pucijner waar groenten uit eigen
tuin en andere levensmiddelen
worden verkocht, En uitgerckend
in de keuken van deze biologisch-
dynamische omgeving vinden -
Haest en De Graaff de grootste
braadslee die ze ooit hebben ges
zien. Op poten.

De hoge, lichte woon- en eetha-
mer is nog net zo sober als yroeger.
In de kamer ensuite staan grote
crémegelakre tafels met grenen
stoelen. Door de ramen zien we ho-
ge bomen tegen de aflopende hel-
ling groeien. Ecn koelblauw ge-

bloemd tegelpatroon op de vioer
loopt door tot in het woongedeel-
re. ' Wie behoefte heeft aan meer
huiselijkheid krijgt een zacht
vloerkleed om uit te rollen. Paul
waarschuwr: gehorig is her hier
overal. Geluidsisolatic was nooit
nodig. In doodse stilte werd hier
door de nonnen ot God gebeden.
Demeilsjes werd opgedragen geen

gelnid te maken.

Haest pakt haar koffertie op.
Zachtjes loopt ze naar de slaapzaal.
Donkerbruine houten chambret-
tes staan in de hoge ruimee, dricop
een rij, vier rijen dilk. Aan het pla-
fond hangen witte melkgiazen
schoollampen. In elk hokje staar
£én wit metalen stapelbed en een
kledingkastje. Geruite dekens lig-
gen keurig opgevouwen op het
voetencind. Aan ¢e houten wand
een wastafel met marmeren blad
en verweerde spiegel.

Haest kruipt in het bovenste bed
van nummer 7, het past. Ze trekt
het witte gordijntje dicht. Snel de
pyiama aan, want het licht zal zo
wel uitgaan.

De Graaff is verder geslopen, op
zoek naar privacy. Ze passeert nog
een slaapzaal. Dan staat ze aan het
begin van een maagdelijk witte
gang met zes hemelsblauw gelakee
deurtjes en een klein boograampje
aan het eind. Achter de deurtjes be-
vonden zich corspronkelijk piano-
kamertjes. Nu staat op de plek van
de piano ¢en ecenvoudig één- of
tweepersoons ledikant, Haar bedje
is gespreid.

Het ochtendlicht vraagt om be-
Zinning. Haest en De Graaff ope-
nen een lage houten deur inde cen-
trale gang en staan opeens in ecn
aonverwacht grote, prachtig geres-
taureerde kapel. Deze geweldige
plek kunnen we erbij huren! OF
zouden we liever samenkomen
rondom de vieugel in de warme in-
timiteit van de grore bibliotheek.
Ook die is te huur.,

Buiten staan blauwe ijzeren
franse tafeltjes en stocltjes. Het ei-
gen terras van de Elegast aan de
rand van cen steile helling. Een
houten hek geeft toegang tot het
zeldzame, beschermde Bronnen-
bos. We dalen af langs waterbron-
neges, DrUggeres hangen over
kleine beekjes, dieper het bos in.
Beneden op een open plek, be-
schermd door de bomen, ligt het
kerkhofje van de nonnen. Ge-
zusterlijk liggen Soeur Marie des
Anges Hébert (1833-1911), Mére Ag-
nes de Jesus Bachelor (1847-1908),
Socur Maric Marguerite Marie Ber-
trand (1851-1922) naastc elkaar. Hier
heerst vrede op aarde.

DE ELEGAST: ooit een pensionaat voor meisjes Foto Haest en de Graaff

De Elegast, Rijksstraatweg 37-77,
Ubbersen

Info: De Elegast 024-3240263
www.derefter.nl

QF CVG 0900-476.37.36
www.groepen.ml

45 personen [ 6 slagpkamers en

2 sloapzalen

Huurpriis bif 22 pers: weekend vanaf
650 ere [ midweek 1000 euro



